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10 月 17 日（金）にマラソン大会が行われました。体育の授業で３㎞、４㎞を

時間制限を設けて山道を走り、日々準備をしてきました。当日は晴天に恵まれ、

心地よい秋の風の吹く中を走ることが

できました。今年、初めて走った 1 年生

の生徒たちは「練習のほうがきつかっ

たから、当日は普通に走れた。筋肉痛に

もならなかった。」「まだ時間制限に間

に合うよ～って友達が連絡くれたか

ら、最後、あきらめないでダッシュで走れた。」と言っていました。諏訪湖一周

約１６ｋｍを完走するのは本当に疲れましたが、走り切った後の充実感はひと

しおでした。生徒たちの頑張りが見られる秋の１日でした。 

           

10月23日（木）５，６時限に秋の避難訓

練を行いました。ここ数年の自然災害、特

に豪雨・土砂災害を鑑みて、今回の避難訓

練は初めて学校の敷地外に避難しました。

学校の外への避難は初めてということもあ

り、今回の避難場所は学校から1.3㎞の距

離の秋宮のスケートリンクです。いざ始まると、生徒たちも先生たちも緊張の様子。

生徒たちは担任の先生の指示に従い、速やかに避難することができました。実際に避

難が必要となった時も、冷静に行動できるよう心掛けていきましょう。地域の皆様ご

協力ありがとうございました。 

 

 

10月31日(金)に秋季クラスマッチが開催されました。天気が

心配されましたが、雨に降られることなく朝から開催すること

ができました。秋季クラスマッチはクラス旗、1年生はTシャツ

も作成し、春季クラスマッチとはまた一味違うクラスの一体感

を感じます。体育祭も同時に開催され、クラスの力を合わせて

取り組む種目が多くあり

ました。1年生から3年生

まで学年の壁を越えて各

種目を楽しみ、普段は見

られない友人の姿に驚き、競技をしている人も友達の応援をしている人も充

実した時間を過ごしました。3年生は最後のクラスマッチ。3月の卒業式まで

一つ一つの行事を大切に過ごしています。 
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